Yacro 3a1aBaeMbie BOIPOCHI

NP0 BAKIUHAIIMIO IPOTUB
COVID-19

I1o oannvim opuyuanvHo2o unmeprnem-nopmana
Munszopasa Poccuu u Pocnompebnaosopa o koponagupyce u memooax 3aujumsi om He2o
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Hy:xen 1u moauc OMC npu npuBuBKe?

Hyxen, ecnu ectsb.

YroObl chenath MPUBUMBKY OT KOpOHaBUpyca, HeoOxoaum mnacnopt u noiauc OMC (mpu
HaJIM4YUU, HE BaXKHO, B KAKOM IOpOJI€ OH BbIJAH U K KaKOW MEeIUIIMHCKON opranu3anuu Bol
MIPUKPETLICHB ).

CryneHTam By30B U KOJUIEDKEH HEOOXOUMO MPEBABUTH CTYyIeHUeCcKHil Omner. ['opox
OCTaBJISIET 32 COOOW MPABO MPOBEPUTH JIOCTOBEPHOCTh MPEJOCTABICHHBIX CBEICHUH.

Kak nenaercs npuBuBka?
[IpuBuBka ot COVID-19 nenaercst nBakIbl. 3amucarbCcsi HYKHO TOJBKO Ha MEPBYIO
BakIMHaIMoo. Ha BTOpyr Bac 3amuiryT aBTOMAaTWYeCKH. UTOOBI BhI HE 3a0BLIH O
MOBTOPHOU MPUBUBKE, 32 CYyTKU A0 Hee Bbl noryuute CMC-coo0lieHrne ¢ HanoMUHAaHUEM
(mara, Bpemsi U MOJIMKIMHUKA, KyJla HY>KHO MPUEXaTh).
Ha Bakuunaiuto notpe0yeTcsi He MeHee 4aca CBOOOIHOTO BPEMEHU:

1) 10 MUHYT — OCMOTp Bpaya nepe]; IpUBUBKOM.

2) 15 MuHYT — NOJArOTOBKA Mpernapara. BakiyHa XpaHUTCsl B 3aMOPOKEHHOM BUJIE,

npenapaT pa3MOpa)XXMBAETCs Mepel] IPoLeaypOil.

3) 30 munyT — HabmroaeHue mocie npuBUBKHU.
Bbl nonyunte ceptudukaTr ¢ OTMETKaMH O JIBYX NMPUBHUBKAX (JlaTa BaKIIMHAIINK, HA3BaHUE
BaKIIMHBI, IOJMKACHh Bpaya). DTOT JOKYMEHT MOJATBEPKIAET, UTO Bbl MPOIIIN BaKIIMHAIUIO
npotuB COVID-19.
Ha Bakunnanuto Bo3pmute nacnopt v nojmc OMC (ripu Hanu4yuu, HE BasKHO, BbIJIaH OH B
BallleM rOPO/JI€ UM HET, , TPUKPEILICHBI JIM Bbl K METUIIMHCKON OpraHu3allii WA HET.

Kak 3anucarbcsi Ha BAKIIUHALHIO?

— Enunbiii moptan rocynapcTBeHHbIX yciyr www.gosuslugi.ru. Bel MoxeTe 3anucaThbes
yepe3 nopTtais rocycnyr. HyxHo BbIOpaTh ycayry «3amuch Ha NmpuéM K Bpaudy». B
KapTOYKE YCIIyTH BbIOPATh MOJMKINHUKY, JOJHDKHOCTD «Bpay-TEPaIeBT (BAaKLIMHALIMS )»
i «Bakuunamus ot COVID-19». Ilocne Bribopa nomkHocTu BbiOpath «KaOuHer
BakiuHauu ot COVID- 2019», ynoOHOe Bpems U 3alicaThes.

— Ilopran perucTpaTypbl Bnagumupckoit o0nacTu www.lk.miac33.ru,
www.peructparypa33.pd.

—  Enunbiii Homep 112.

— «l'opsiuast nMHUS) 1O 3aNKUCH Ha npueM K Bpauy 8—800—200—36—33

— B menunmHCKuX yupexaeHusx Ha 6a3e KOTOPHIX OTKPBITH TIPUBUBOYHBIC TyHKTHI.



Kak npoxoaut BakuuHauus?

Ha Bakuunanuto Bo3pmute nacnopt, noauc OMC u CHUJIC (HeoOxoaum 1ist TOJTy4YEHUS
ANEKTPOHHOTO cepTudukara Ha ['ocyciyrax).

Bakuuna cocToUT U3 AByX KOMIIOHEHTOB, KOTOPBIE BBOJSATCS Pa3AeiibHO.

[ >ran. BBenenue nepBoro KOMINOHEHTa BaKIIUHbI

OcMOTp TepaneBTOM, BaKIIMHAIUS, HAOII0ICHUE TTOCIIe MTPOIIEAYPhI

Uepes 3 Henenu

Il sTan. BBenenrne BTOpOro KOMIIOHEHTA BAKIIUHBI

Ha 21 nenp (6e3 yu€ra qHS BakIMHAIMK) HEOOXOJIMMO MOBTOPHO SIBUTHCSA K Bpaudy JUis
BBEJCHUSI BTOPOTr0 KOMIOHEHTA. [Iponieaypa mpoxoauT aHaJIOTH4YHO.

Pexomennyercs:

B teuenue 3-x qHel mocie BaKIMHALIMKY HE MOYUTh MECTO MHBEKIMH, HE ITOCEUIaTh CayHY,
0aHi0, HE MPUHUMATH AJIKOTOJb, M30€raTh YPEe3MEPHBIX (PU3NUECKHX Harpy3ok. [lpum
MOKPACHEHUH, OTEYHOCTH, 0OJIC3HEHHOCTH MecTa  BaKIMHAIMHU MPUHSATH
AHTUTUCTAMHUHHBIE cpencTBa. [Ipu MOBBINIEHNH TeMIepaTyphl Tela MOCie BaKI[MHAIIUA —
HECTEPOUIHBIE MPOTUBOBOCTIATUTEIBHBIE CPE/ICTBRA.

Kaxum o0pa3om ucciienoBasnach 0e3onacHoctsb Bakunubl 'am-KoBua-Bak (Toprosas
mapka "Cnyrauk V'")?

Baknuna mnponuia Bce HEOOXOAMMbIE UCHBITAHHMS 0€30MacHOCTH M 3(PPEKTUBHOCTU Ha
HECKOJIBKHUX BHJIaX )KUBOTHBIX (TPHI3YHBI U MIPUMATHI), IT03’KE BaKI[MHA OblJIa UCIIBITAHA HA
JIBYX T'pYyIINax J00poBOJbIEB (110 38 4eI0BEK B KaXI0H).

Yro Baknuna I'am-KoBua-Bak (Toprosast mapka "Coytauk V")

NpeAcCTaBJIsAeT U3 cedst

Baknuna npencraBisieT co00il peKOMOMHAHTHBIE YacTHIbl aJ€HOBHpPYCa YEIOBEKA, B
KOTOPBIX €CTh MPOTEUH S - OEeNOK O00O0JIOYKM KOPOHABHUpYCa, B OTHOLUEHWU KOTOPOTO
BbIpa0aThIBAIOTCS AaHTHUTENA. BakiuHa HE COAEPKUT KOPOHABHPYC, BBI3bIBAIOLIUI
COVID-19, noaToMy 3a00J51€Th 1OCJ€ MPUBUBKHA HEBO3MOKHO.

ConepkuT Jid BAKIMHA )KUBOH BHPYC
Hu ogHa 13 0TeYeCTBEHHBIX BaKIIMH IIPOTUB KOPOHABUPYCA HE COACPIKUT )KUBOU BUPYC
WJIU €r0 KOMIIOHEHTBI

OxkaspiBaer i BakuuHa I am-Kosuo-Baxk (mopzosaa mapka "Cnymuux V' )Biausinue
Ha GepTUIBHOCTD

Jlaxxe TOTHOILICHHBIE aJICHOBUPYCHI YeJIOBEKa (CITOCOOHBIE K PA3MHOKEHHUIO B OPTaHU3ME)
HE OKa3bIBalOT BIUAHUS Ha (PEpPTWIHHOCTh. B BakiMHE HCHOJB3YIOTCS O€30MacHbIe
aJICHOBUPYCHBIE BEKTOPbl. OHU UMEIOT OTPOMHYIO JIOKa3aTEIbHYI0 023y OTHOCUTEIHHO UX
0€30MacCHOCTH B OTHOILICHUM PENPOJYKTUBHOW CHUCTEMbl 4YEJIOBEKAa M IOKa3ajlu CBOIO
0€30MacHOCTh Ha JIECSITKAX ThICAY JOOPOBOJIBIEB U MAITUEHTOB.



Cxoabko BBeaeHMid BakuuHbl Iawm-Koeuo-Bax (mopzosasa mapka "Cnymuux V')
norpedyercs 1js popMuUpoOBaHUA UMMYHHUTETA?
JIBa BBeneHUs

Byaer m muMMyHHMTET OT NPUBMBKH BakUUHOU ['am-Koeuo-Bak (mopzosaa mapka
"Cnymnux V') KpaTKOCPOYHBIM HJIM J0JTOCPOYHBIM?

JIBykpaTHasi cxema BBeJIEHUs MTO3BOJISIET CHOPMHUPOBATH JUIUTEIbHBII UMMYHHUTET. OMbIT
MPUMEHEHUSI BEKTOPHBIX BAKIMH (MPU JBYKPATHOM cXeMe BBEACHMS ) MMOKA3bIBAET, UTO
UMMYHHTET COXPaHAETCS A0 2-X JIET.

Kak Bakuuna I'am-KoBua-Bak (Toproast mapka "CnyrHuk V') ¢popmupyer
UMMYHHUTET?

BupycHble BEKTOpBI, MOMaasi B KIETKY, 0O€CIEUNBAIOT CUHTE3 3alIUTHOIO AHTUIEHA -
oenka S xkopoHoBupyca (SARS-CoV-2). B oTBeT Ha mMOSBICHHWE B OpraHU3MeE
qy>KepOAHOTro Oejika MPOUCXOAUT (HOPMUPOBAHHUE TMOJHOLICHHOTO AHTUTEIBHOTO U
KJIETOYHOTO UMMYHUTETA.

SBasiercs JIM NIPUBUBKA 00513aTEILHOM ?
B cooTBeTcTBUM C JEHCTBYIOIIUM 3aKOHOJATEIHCTBOM BCSI MEIULIMHCKAsI TTOMOIIb, B TOM
YyCcJIe BAaKLIMHALMS, OKa3bIBAETCSl HA I00POBOJILHON OCHOBE.

Hackoabko xBatuT oaHoil Baknuubl I'am-KoBua-Bak (ToproBas mapka "CnyTHHK
V'")? HyxHo j1u OyaeT ee NOBTOPATH?

JIByKkpaTHas cxeMa BBEJEHHUS MO3BOJISICT CPOPMHUPOBATH JUIUTEIbHBIH UMMYHHUTET. OIBIT
MIPUMEHEHMUSI BEKTOPHBIX BAaKIMH (MPU JABYKPATHOW CXEM€ BBEJCHMS) IMOKA3bIBAET, YTO
MMMYHUTET COXPAHSIETCS 10 2-X JIET.

Hackoubko 3¢p¢pextuBna Bakuuna'Cnymnux V''?
O} PexTuBHOCTh POCCUIUCKONW BaKIMHBI OT KOpoHaBHpyca «CrnyTHUK V» 1O JaHHBIM
Mumnznpasa P® cocrasiser 6o1ee 90%.

Korna y Hac BbIpadoTaercs KOJJIEKTUBHbIH HMMYHUTET?
Korna 6yner BakuuHupoBano 6omee 70 % HaceneHus.

Ecau s mepe0oJsies1 rpunmnomM, Mo:KeT JiM y MeHsl Tenepb ObITb UMMYHHTeT K Covid-
19?

B nepByto ouepenr HEOOXOAUMO MOMHUTB, YTO BUPYC TpuIna Toxke onaceH. [loatomy ot
HEro HaJ0 BaKLIMHUPOBATHCS.

BMmecrte ¢ TeM, ecnu y yenoBeka y)Xe€ €CTh MMMYHUTET OT Tpumnmna (oH mepedosien wiu
BaKI[MHUPOBAJICA), TO 3TO MOXKET CTaThb XOPOILIUM IOACHOPbEM JIJIsi OpraHu3Ma B ClIy4ae
3a0osieBaHUsl KOpOHaBUpycoM. OJHAKO 3alIUTHBIA HMMMYHHUTET OT KOpOHaBHpyca B
pe3ynbTare 3a00JeBaHus TPUNIIOM HE (popMuUpyercs.



Mo3KHO JIM 3alIUTUTHCH OT KOPOHABHPYCA € MOMOIIBIO PUBUBKH OT rpumma?
HccnenoBannii, nOpsAMO  OLEHUBAIOIIMX BIMSHUE BakKIMHAUMKA OT TpUIIA Ha
uHpuuupoBanue COVID-19, e npoBonunocs. Ho Mbl 3HaeM, 4T0 UMMYHHBIA OTBET B
pe3ysibTaTe BaKUMHALKUKU BbIpaOATHIBAETCd HMEHHO K TOMY BO30YAMTEN0, MPOTUB
KOTOPOT0 BakI[MHa OblIa pa3padoTaHa.

B ycnoBusix pacnpoctpaneHus o0eux MHGEKIM BaKIMHAIMSA OT TpUIAa CTAHOBUTCS
KpaitHe BakHOM. [IpuBMBKa moMokeT u30€kaTh coyeTaHus 3a00JieBaHUM, UYTO, Kak
MpaBUIIO, CIOCOOCTBYET O0JIee TSHKEIOVY TEUSHHUIO U Pa3BUTHIO OCIOKHEHUM.

Hy:kHo 11 HOCUTBH MaCKy MOCJIe BAKIMHALIMUA OT KOPOHABHpYyca?

[locne Bakmuuanuu mpotuB COVID-19 Heobxoaumo coOnogath BCE  MeEpbI
WHIUBUYAIbHOW MPOQUIAKTUKH — HOCUTHh MAacCKH, Yallleé MBITh PYKH H COOJIOJIATh
COIMAJIBHYIO TUCTAHITUIO.

Mo:kHO JIM HCII0JIL30BATh BAKLMHY /IJIfl JIeYeHHs y:Ke 3a00/1eBIINX JIK0aeil?

Bakuuna wucnosb3yercss Tojibko I npoduwiaktuku  uHbeknuu. Jlro6oe ocTpoe
nH(EKIMOHHOe  3a00JieBaHUE  SABISETCS  BPEMEHHBIM  IPOTHUBOITOKA3aHUEM IS
BaKI[MHAIUH.

Komy Hesib3s1 1es1aTh NPUBUBKY OT KOpoHaBupyca? EcTh Jin npoTUBONOKAa3aHus ?

~ THUINEPUYYBCTBUTEIBHOCTh K KAKOMY-JIMOO KOMIIOHEHTY BAKIIUHBI UJIM BaKIIUHBI,
coJieprKalllell aHAJIIOTUYHbIE KOMITOHEHTHI;

~ TSKEJbIE AJIEPTUYECKUE PEaKMy B aHAMHE3E;

- ocTpble HH(PEKIIMOHHBIC 1 HEMH(EKIIMOHHBIE 3a00JICBaHMS;

- o0ocTpeHne XpOHUYECKUX 3a00JIeBaHUM (BaKIIMHAIIAIO MIPOBOISIT HE paHEe YeM uepes
2-4 Heznenu MocIe BbI3IOPOBIICHUS UM PEMHUCCHH);

— OepeMEeHHOCTh U MepUo/] IPyAHOTO BCKapMIIMBAHUS;

- BO3pacrt 1o 18 ner.

Kaxue nodo4nbie 3p(peKTbl MOTYT OBITH NOCJIE MIPUBUBKU?

B OonpmMHCTBE cCllydyaeB NPUBUBKA MEPEHOCUTCS XOPOIO, MoOouHbie 3h(PEKTh He
HaOmomaoTcs. B peakux cioydasx BO3MOXKHBI CIEAYIONIME pEaKIMHU: TMOBBIIICHUE
TeMIlepaTyphl Teja, TojJoBHasE 00Jb, C1ab0CTh, YCTANOCTh, 00JIb B MBIIIIAX U CyCTaBax,
3QJI0KEHHOCTh HOCA, MIEPUIEHUE B TOPJIE, ChIllb, AJUIEPTUUECKUE PEAKIIUH.



	По данным официального интернет-портала
	Минздрава России и Роспотребнадзора о коронавирусе и методах защиты от него www.вакцина.стопкоронавирус.рф
	Нужен ли полис ОМС при прививке?
	Нужен, если есть.
	Чтобы сделать прививку от коронавируса, необходим паспорт и полис ОМC (при наличии, не важно, в каком городе он выдан и к какой медицинской организации Вы прикреплены).
	Студентам вузов и колледжей необходимо предъявить студенческий билет. Город оставляет за собой право проверить достоверность предоставленных сведений.
	Как делается прививка?
	На вакцинацию возьмите паспорт и полис ОМC (при наличии, не важно, выдан он в вашем городе или нет, , прикреплены ли вы к медицинской организации или нет.
	Как записаться на вакцинацию?
	Как проходит вакцинация?
	На вакцинацию возьмите паспорт, полис ОМC и СНИЛС (необходим для получения электронного сертификата на Госуслугах).
	Вакцина состоит из двух компонентов, которые вводятся раздельно.
	I этап. Введение первого компонента вакцины
	Осмотр терапевтом, вакцинация, наблюдение после процедуры
	Через 3 недели
	II этап. Введение второго компонента вакцины
	На 21 день (без учёта дня вакцинации) необходимо повторно явиться к врачу для введения второго компонента. Процедура проходит аналогично.
	Рекомендуется:
	В течение 3-х дней после вакцинации не мочить место инъекции, не посещать сауну, баню, не принимать алкоголь, избегать чрезмерных физических нагрузок. При покраснении, отёчности, болезненности места вакцинации принять антигистаминные средства. При повышении температуры тела после вакцинации – нестероидные противовоспалительные средства.
	Каким образом исследовалась безопасность вакцины Гам-Ковид-Вак (торговая марка "Спутник V")?
	представляет из себя
	Вакцина представляет собой рекомбинантные частицы аденовируса человека, в которых есть протеин S - белок оболочки коронавируса, в отношении которого вырабатываются антитела. Вакцина не содержит коронавирус, вызывающий COVID-19, поэтому заболеть после прививки невозможно.
	Содержит ли вакцина живой вирус
	Ни одна из отечественных вакцин против коронавируса не содержит живой вирус или его компоненты
	Оказывает ли вакцина Гам-Ковид-Вак (торговая марка "Спутник V" )влияние на фертильность
	Даже полноценные аденовирусы человека (способные к размножению в организме) не оказывают влияния на фертильность. В вакцине используются безопасные аденовирусные векторы. Они имеют огромную доказательную базу относительно их безопасности в отношении репродуктивной системы человека и показали свою безопасность на десятках тысяч добровольцев и пациентов.
	Сколько введений вакцины Гам-Ковид-Вак (торговая марка "Спутник V") потребуется для формирования иммунитета?
	Будет ли иммунитет от прививки вакциной Гам-Ковид-Вак (торговая марка "Спутник V") краткосрочным или долгосрочным?
	Двукратная схема введения позволяет сформировать длительный иммунитет. Опыт применения векторных вакцин (при двукратной схеме введения) показывает, что иммунитет сохраняется до 2-х лет.
	Как вакцина Гам-Ковид-Вак (торговая марка "Спутник V") формирует иммунитет?
	Вирусные векторы, попадая в клетку, обеспечивают синтез защитного антигена - белка S короновируса (SARS-CoV-2). В ответ на появление в организме чужеродного белка происходит формирование полноценного антительного и клеточного иммунитета.
	Является ли прививка обязательной?
	В соответствии с действующим законодательством вся медицинская помощь, в том числе вакцинация, оказывается на добровольной основе.
	Двукратная схема введения позволяет сформировать длительный иммунитет. Опыт применения векторных вакцин (при двукратной схеме введения) показывает, что иммунитет сохраняется до 2-х лет.
	Насколько эффективна вакцина"Спутник V"?
	Эффективность российской вакцины от коронавируса «Спутник V» по данным Минздрава РФ составляет более 90%.
	Когда у нас выработается коллективный иммунитет?
	Когда будет вакцинировано более 70 % населения.
	Если я переболел гриппом, может ли у меня теперь быть иммунитет к Covid-19?
	Вместе с тем, если у человека уже есть иммунитет от гриппа (он переболел или вакцинировался), то это может стать хорошим подспорьем для организма в случае заболевания коронавирусом. Однако защитный иммунитет от коронавируса в результате заболевания гриппом не формируется.
	Можно ли защититься от коронавируса с помощью прививки от гриппа?
	В условиях распространения обеих инфекций вакцинация от гриппа становится крайне важной. Прививка поможет избежать сочетания заболеваний, что, как правило, способствует более тяжелоvу течению и развитию осложнений.
	Нужно ли носить маску после вакцинации от коронавируса?
	После вакцинации против COVID-19 необходимо соблюдать все меры индивидуальной профилактики — носить маски, чаще мыть руки и соблюдать социальную дистанцию.
	Можно ли использовать вакцину для лечения уже заболевших людей?
	Вакцина используется только для профилактики инфекции. Любое острое инфекционное заболевание является временным противопоказанием для вакцинации.
	Кому нельзя делать прививку от коронавируса? Есть ли противопоказания?
	Какие побочные эффекты могут быть после прививки?
	В большинстве случаев прививка переносится хорошо, побочные эффекты не наблюдаются. В редких случаях возможны следующие реакции: повышение температуры тела, головная боль, слабость, усталость, боль в мышцах и суставах, заложенность носа, першение в горле, сыпь, аллергические реакции.

